Trainingszeiten Winterhalbjahr 2025/2026

Wochentag Uhrzeit Trainingsgruppe
Montag 17:30 - 19:45 Uhr AK12, Schiiler A & Jugend
Dienstag Frihtraining Gruppe 1 Junioren & LK

17:15 - 19:45 Uhr Junioren & LK
Mittwoch 15:45 - 20:00 Uhr (Frahtraining Gruppe 2) Junioren & LK

17:15 - 20:00 Uhr Junioren & LK

17:30 - 19:45 Uhr AK12, Schiiler A & Jugend

17:30 - 19:00 Uhr Anféanger, Schiiler C & B
Donnerstag Frihtraining Gruppe 1 Junioren & LK

17:15 - 19:45 Uhr Junioren & LK

17:30 - 19:45 Uhr Schiler A & Jugend

17:30 - 19:00 Uhr Anfanger, Schiiler C & B
Freitag 15:45 - 20:00 Uhr (Fruhtraining Gruppe 2) Junioren & LK

17:30 - 19:30 Uhr

Jugend

18:00 - 20:00 Uhr (Halle Holzstral3e)

Schiiler C bis A

Samstag

10:00 - 14:00 Uhr

Junioren & LK




